Nudopmanus oBaKUMHALMH BO BpeMsi 0epeMeHHOCTH

bepeMeHHOCTh HE SBISETCS MNPOTHUBONOKA3aHHEM K IMPOBEJICHUIO BaKI[MHALUU.
Baknunanus we mnpoBoamtcss B I TpumecTpe OEpeMEHHOCTH, HO B Cilydae, €cld
snuAeMuYecKkass OOCTaHOBKA BCE-TakM TpeOyeT BBEACHMS BaKLUWHBI, BaKIHWHALIMS
JOIyCTUMA 10 PEKOMEHIAlMH JIEYAIero Bpaya.

Bakuyunauyusa npomue zpunna npoBOIUTCS €KeroaHo. /loka3zaHo, 4TO BaKIIMHALIKS
*eHyHabl potuB Tpurma Bo II u III TpumecTpax GepeMeHHOCTH OOECIeUHBAET JIETIM
NEPBBIX MECSIEB KU3HU d(PPEKTUBHYIO 3aIUTy MPOTUB TpuIllia. bepeMeHHble BXOAST B
IpyNIy BBICOKOTO pHUCKa MO HEOJAronpUsTHOMY TEUEHHUIO PECIUPATOPHBIX BUPYCHBIX
uHbekuil. 'punn sBisieTcs UHPEKIUOHHBIM 3a00JIEBAHUEM, KOTOPOE MOXET B Cilyyae
BO3HUKHOBEHUSI OCJIOKHEHUN MPUBECTH K HEOJArONPHUSATHBIM MOCIEACTBUAM, KakK JJIs
caMoi OepeMeHHOM, Tak 1 i €€ Oyayiiero peoEHka.

bewencmeo - 3apaxxeHue TPOUCXOAUT TPU YKyce OOJbHBIM O€IIEHCTBOM
KUBOTHBIM. B CBsI3M ¢ TeM, 4yTO BHpyC OemieHcTBa Npu pa3BuTuu uHpekuuu B 100%
Clly4aeB MPHUBOJUT K JIETAJbHOMY HCXOJly, JKCTPEHHAas BaKIMHALUsA, B TOM YHCIE
OepeMEHHBIX, SBISETCA JKU3HEHHO HeoOxonumoW. BaknuHa npoTuB OenieHCTBa HE
COJIEPKUT KUBBIX BUPYCOB, TIOATOMY €€ NMpUMeHeHne 0e3onacHo. [Ipu TskenpIx yKycax u
TpaBMax JOIMOJHHUTEIbHO BBOAUTCS ceNU(UIECKH UMMYHOTJIOOYJIUH.

Karteropnuyecku Heib3s1 BAKIMHMPOBATh O€PEeMEHHBbIX KEHIIIUH NPOTHB:

- Tyoepkynesa (BLK);

* MEHMHI'OKOKKOBOW MH(EKIINY;

- kopu, KpacHyxu, naporura (KIIK);

* BETPSIHOM OCIIBI;

- OpromHoro Tuda.

BakuuHanuys Ha 3Tane IiaHupoBaHus O€peMEHHOCTH

JNudrepusi, cTOJOHAK: KaK MIPaBUJIO, BaKIIMHALMS MPOTUB AU(PTEpUn U CTONOHIKA
MIPOBOAMUTCS B3pociaomy HaceneHuto 1 pa3 B 10 ner B pamkax HanmonanbsHOro Kanenaaps
NpoQUIAKTUYECKUX TMpUBHBOK. Ecim B Tedenwe mnociaeanux 10 ner, xeHUOIMHA HE
BAKIMHUPOBaHa TMPOTUB ATUX HUHGDEKUUH, NpU TUJIAHUPOBAHMM OEPEMEHHOCTH e
HEOOXOJIMMO cleNaTh OYepeaHyr peBakuuHanuipo mnpernaparoM AJICM (audrtepuiino-
CTOJIOHSTYHBIN aHATOKCHH).

3a 6 MecsleB J0 HACTYIUIEHUS OEpeMEHHOCTH PEKOMEHIYETCS MPOBECTH
BAKIMHALMIO NpoTHB remarura B. 3apasuteca rematutoM B MOXHO dYepe3 He
CTEPWJIN30BaHHBIE MEAUIIMHCKAE U KOCMETUYECKHE MHCTPYMEHTHI (HampuMmep, BO BpeMs
MaHUKIOpa), TMPU OBITOBBIX KOHTAKTaX C KPOBbIO HHQPHUIIMPOBAHHOTO 4YEJIOBEKa, IPH
ITOJIOBBIX KOHTaKTax M T.1. BakuyHa npoTtus renatuta B HE cOOEpKUT KUBOT0O BUPYCa, OHA
Oe3omnacHa s 11oaa. Bo Bpemsi 6epeMEeHHOCTH BaKIMHAIIMS MPOTUB remnaruta B moxer
ObITh PEKOMEHJIOBaHA TOJBKO MKEHIIMHAM, BXOIAIIMM B TPYNIy BBICOKOTO PHUCKA IO
MHUIMPOBAHUIO renaTuTom B.

3a 3-6 mMecsieB peKOMEHAYeTCsl NMPOBECTH BAKIUHALMIO NMPOTHB KPaCHYXH,
kopu, naporura (KIIK), ecniu cBeieHnil 0 BaKIIMHAIIAK HET.

Yem onacHbl 3T MHPEKIMH 118 OepeMeHHOM?

Kopsb, nepenecennast Bo BpemMsi 0€peMEHHOCTH, OBBIIIAET PUCK MPEKIEBPEMEHHBIX
POIIOB, MEPTBOPOKICHUH.

Kpacnyxa y GepeMeHHOM 9acTO CTAHOBUTCS MPUIMHOM Pa3BUTHUSI aHOMAJIHM TUTIO/IA,
a TaKXK€ MOKET MIPUBECTHU K MPEKACBPEMEHHBIM POJIaM, BBIKUABILIAM, MEPTBOPOKIEHHUIO.




JnuJeMUYecKUil MNapoTUT, TMepeHeceHHbli B | TpumecTtpe OEpeMEHHOCTH,
MOBBIIIAET PHUCK CMEPTHOCTH IuIoAa. 3a 1 Mecsi OO0 HACTYIUICHHs OepeMEHHOCTH
PEKOMEH/IyeTCsI TIPOBECTH BaKIIMHALIMIO MPOTUB BETPsIHOM ocmbl. MH(pekus omnacHa Kak
IUIsl CaMOM KEHIIUHBI, TaK U IS TJI0A.

BerpsiHasi ocma MOXET BbI3BaTh NATOJIOTHUIO 3PEHUSA, a TaKXKE 3aJEpPKKY
YMCTBEHHOTO U (PM3HUECKOTO pa3BUTHUS IUIOJA.

Bakuunanusi — 310 BaxkHo. Eciu Bbl miianupyere 6epeMeHHOCTh — y0eaUTeCh B TOM,
410 Bamn opranusm noa 3ammMTou.



